
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Новинская школа» 

Богородского района Нижегородской области 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа  

учебного предмета  

«Природоведение» 

 
 

Уровень образования адаптированная основная общеобразовательная программа 

5 класс 

 

на 2017-2018 учебный год 

 

 

Составитель                                                                       Смирнова Елена Александровна 

Рассмотрено  

на заседании  

педагогического совета 

протокол №2  

от 30.08.2017 
 

 

Программа разработана на основании программы специальной (коррекционной) образова-

тельной школы VIII вида  

Автор: В.В.Воронкова 



 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по природоведению в 5 классе разработана на основании про-

граммы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида под редакцией 

В.В.Воронковой, допущенной Министерством образования Российской Федерации, в со-

ответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»,  

Основной целью курса природоведения в специальной (коррекционной) общеоб-

разовательной школе VIII вида является усвоение и обобщение знаний обучающихся об 

окружающем мире, полученных при ознакомлении с предметами и явлениями, встреча-

ющимися в окружающей действительности, способствующих в дальнейшем лучшему 

усвоению элементарных естествоведческих, биологических, географических и историче-

ских знаний. 

Для достижения поставленных целей изучения природоведения в коррекционной 

 школе необходимо решение следующих практических задач: 

  формирование элементарных сведений об окружающем мире: о живой и неживой 

природе, о сезонных изменениях, о жизни растений и животных, о здоровье человека 

  установление несложных причинно-следственных связей в природе и взаимозави-

симость природных явлений 

  экологическое воспитание (рассмотрение окружающей природы как комплекса 

условий, необходимых для жизни всех растений), бережного отношения к природе. 

  Привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья челове-

ка. 

  воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к живой природе, 

 чувства сопричастности к сохранению её уникальности и чистоты. 

Рабочая программа по природоведению  в 5 классе составлена с учётом особенно-

стей познавательной деятельности обучающихся и способствует их умственному разви-

тию. 

Единая  концепция  специального Федерального государственного стандарта  для 

детей с ОВЗ является основой структуры данной образовательной программы. 

Неоднородность состава детей и максимальный диапазон различий в требуемом 

уровне и содержании образования обусловливает важность разработки дифференцирован-

ного стандарта, включающего такой набор вариантов, который даст возможность обеспе-

чить на практике максимальный охват детей с ОВЗ; гарантировать им удовлетворение как 

общих, так и особых образовательных потребностей. Все обучающиеся 5 класса нуждают-

ся в адаптированной к их возможностям индивидуальной программе образования. Катего-

рия обучающихся 5 класса относится к третьему варианту специального стандарта. Ака-

демический компонент редуцируется здесь до полезных обучающимся  академических 

знаний, но при этом максимально расширяется область развития их жизненной компетен-

ции за счет формирования доступных ему базовых навыков коммуникации, социально-

бытовой адаптации, готовя их, насколько это возможно, к активной жизни в семье и соци-

уме. 

Пятиклассники должны учиться наблюдать, видеть и слышать, сравнивать и обоб-

щать, устанавливать несложные причинно-следственные связи в природе и взаимозави-

симость природных явлений. Такая деятельность обучающихся имеет большое значение 



для коррекции недостатков психофизического развития школьников с ОВЗ, их познава-

тельных возможностей и интересов. 

Технологии обучения: 

- дифференцированное обучение; 

- личностно-ориентированное обучение. 

Для реализации программного содержания используются следующий учебно-

методический комплект: О.А.Хлебосолова, Е.И.Хлебосолов «Природоведение. Учебник 

для 5 класса специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида», 

ГИЗ «Владос», Москва, 2004г. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Окружающий нас мир. 

Дом, в котором мы живем. Наша школа. Паша улица, район, деревня (село, город). 

Домашний адрес. Адрес школы. 

Природа пашей местности вокруг нас (пришкольный участок, сад, огород, лес, 

сквер, парк, водоемы, воздух, которым мы дышим). 

 

Сезонные изменения в жизни природы. 

Погода (облачность, осадки, гроза, сила ветра, температура воз духа). 

Смена времен года (осень, зима, весна, лето). Календарь природы. Высота Солнца и 

продолжительность дня в разные времена года. 

Осень (ранняя, золотая, поздняя). Признаки осени. День равен ночи. Изменения в 

жизни растений и животных (плоды, семена, окраска листьев, листопад, отлет птиц, ис-

чезновение насекомых). Человек и природа осенью. Праздник урожая. Подготовка к зи-

ме. Народные приметы. 

Зима (снежная, малоснежная, теплая, холодная, морозная). Признаки зимы. Самый 

короткий день и самая длинная ночь в году. Изменения в жизни растений и животных 

(деревья лиственные и хвойные зимой, птицы неперелётные и зимующие, зимняя спячка 

и питание животных). Подкормка животных зимой. Зимние праздники. Новый год. 

Народные приметы. 

Весна (ранняя, поздняя). Признаки весны. День равен ночи. Изменения в жизни рас-

тений и животных (пробуждение природы, первоцветы весенние цветущие травы, распус-

кающиеся почки, первые листочки, появление насекомых, прилет перелетных птиц, пове-

дение разных животных весной). Весенние заботы человека (работа на земле: вспашка, 

посев, посадка). Весенние праздники. Народные приметы. 

Лето (жаркое, сухое, теплое, холодное, дождливое). Признаки лета. Самая короткая 

ночь и самый длинный день в году. Летнее солнцестояние. Растения и животные летом. 

Уход человека за растениями (прополка, полив, сенокос, жатва, сбор летнего урожая). 

Летние праздники. Народные приметы. 

  

Наша Родина - Россия 

Российская Федерация (расположение на географической карте). Многонациональ-

ное население. Москва столица нашей Родины. Достопримечательности Москвы (музеи, 

театры, площади, исторические и культурные памятники, парки, улицы). Транспорт в 

Москве (метро, автобусы, троллейбусы, трамваи, такси). 



Города нашей Родины. Средства сообщения между городами (транспорт железнодо-

рожный, воздушный, водный). 

 

Живая природа. 

Растения, грибы и животные леса Растения леса. Лиственные деревья: береза, клен, 

дуб, лила, оси на, рябина, и др. Хвойные деревья: ель, сосна, лиственница. 

Кустарники: калина, шиповник, можжевельник, бузина, малина и др. Кустарнички: 

брусника, черника. 

Травы: ландыши, земляника, ветреница, кислица, мать-и-мачеха и др.; мох кукуш-

кин лен. 

Грибы леса: съедобные и несъедобные. 

Животные леса. Звери (медведь, волк, лиса, заяц, белка, лось, барсук, кабан и др.). 

Птицы (кукушка, дятел, синица, соловей и др.). Насекомые (жуки, бабочки, муравьи, ко-

мары, мухи и др.). Растения и животные сада, огорода и поля Растения сада. Плодовые 

деревья: яблоня, груша, вишня, слива, черешня и др. Ягодные кустарники: крыжовник, 

смородина, малина, садовая земляника. Декоративные растения: весенние (тюльпаны, 

нарциссы), летние (пионы, гладиолусы, розы), осенние (астры, хризантемы). 

Животные сада: птицы, насекомые, земноводные (лягушки, жабы). Сезонные ра-

боты в саду. 

Растения огорода: овощи (картофель, капуста, морковь, свекла, помидор, огурец, 

кабачок, горох и др.); зеленые культуры (лук, чеснок, укроп, петрушка, салат и др.). Дру-

зья огородных растений (птицы, дождевые черви, жуки, жабы, лягушки); вредители (гусе-

ницы бабочек и личинки жуков, кроты, мыши). 

Растения поля: зерновые культуры (рожь, пшеница, ячмень, овес, кукуруза и др.). 

Вредители полей: суслик, полевая мышь, хомяк, некоторые насекомые и их личин-

ки. 

Растения и  животные луга 

Растения луга травы: клевер, колокольчик, нивяник, мятлик, тимофеевка и 

др. Животные луга: насекомые (бабочки, жуки и др.), птицы, звери (крот, полевка и др.). 

Использование лугов как пастбищ и для сенокосов. 

Растения и животные болота. 

Растения болота: травы, мхи, багульник, ягодные растения (клюква, морош-

ка). Животные болота: птицы, лягушки, насекомые. 

Растения и животные водоемов. 

Растения водоемов: водоросли и цветковые (кувшинка, кубышка, рогоз и 

др.). Животные пресных водоемов (рек, озер, ручьев): рыбы, раки, улитки, жу-

ки. Животные морей и океанов: рыбы, киты, крабы, креветки, тюлени, моржи и др. 

 

Охрана природы и экология. 

Охрана природы. Чистота воздуха, почвы, водоемов. Охрана ле сов, лугов, расти-

тельного и животного мира. Растения и животные, занесенные в «Красную книгу». Чело-

век и разрушения в природе. Экологические катастрофы. 

Рядом с нами 

Животные и растения сада, огорода, поля. Сезонные работы в саду и огороду. Вре-

дители. Сенокосы. Пастбища. Луга. Причины появления культурных растений. Плодово-

ягодные культуры, обитатели сада. Названия цветочно-декоративных растений. Названия 

овощных культур. Названия сорных растений. Растения поля. Особенности выращивания 

культурных растений. Луговые травы. Необходимость заботы человека о природе. 



  

Ожидаемые результаты освоения программы 

Каждая содержательная область образования детей с ОВЗ включает два компонен-

та: «академический» и формирование жизненной компетенции, что является необходи-

мым для ребенка с ОВЗ. Специальный образовательный стандарт, представленный в двух 

взаимодополняющих и взаимодействующих компонентах, задает структуру данной про-

граммы, которая поддерживает сбалансированное  развитие жизненного опыта ребенка с 

ОВЗ, учитывая его настоящие и будущие потребности. 

Общий подход к оценке знаний и умений ребенка по академическому компоненту 

предлагается в его традиционном виде. 

Ребенок с ОВЗ овладевает полезными для него знаниями, умениями и навыками, 

достигает максимально доступного ему уровня жизненной компетенции, осваивает необ-

ходимые формы социального поведения, оказывается способным реализовать их в усло-

виях семьи и гражданского общества. 

 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся 

Обучающиеся  должны уметь: 

 называть конкретные предметы и явления в окружающей действительности, да-

вать им обобщенные названия; устанавливать простейшие связи между обитателя-

ми природы (растениями и животными, растениями и человеком, животными и 

человеком) и природными явлениями; 

 связно пояснять проведенные наблюдения, самостоятельно делать выводы на ос-

новании наблюдений и результатов труда; 

 выполнять рекомендуемые практические работы; 

 соблюдать правила личной гигиены, правильной осанки, безопасности труда; 

 соблюдать правила поведения в природе (на экскурсиях): не шуметь, не беспоко-

ить птиц и других животных, не ловить их и не губить растения. 

Обучающиеся  должны знать: 

 обобщенные и конкретные названия предметов и явлений 

природы, их основные свойства; что общего и в чем различие неживой и живой 

природы; 

 расположение Российской Федерации на географической кар те (ее столицы); ка-

ковы ее особенности; чем занимается население страны (хозяйство); каковы ее 

природа и природные богатства (леса, луга, реки, моря, полезные ископаемые); 

 основные правила охраны природы и необходимость бережного отношения к 

ней; 

 основные отделы тела человека, значение его наружных и внутренних органов, 

их взаимосвязь. 

 

Тематическое планирование 

№ Тема Кол-во 

часов 

Кол-во 

л/р 

Кол-во 

к/р 

1 Окружающий нас мир 2 - - 

2 Изменения в жизни природы 24 - - 

3 Наша Родина - Россия 8 - - 



4 Живая природа 24  - - 

5 Рядом с нами  9 - - 

 


