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Пояснительная записка. 

 

Рабочая  программа по математике  7 класса разработана и составлена на основе: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-

ФЗ; 

2. Приказ МО РФ от 10.04.2002г. №29/2065-п «Об утверждении учебных планов 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся и 

воспитанников с отклонениями в развитии»; 

3. Типовое  положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для 

обучающихся воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного 

постановлением Правительства РФ от 12.03.1997г. № 288; 

4. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида для 

5-9 классов, Сб.1./ под ред. В.В. Воронковой.- М.: Гуманитарный издательский центр 

«Владос», 2013г.; 

5. Учебник: Математика 7 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы Перова М.Н, 

Капустина Г.М-14-е издание.-.М.: Просвещение, 2020   

Настоящая программа составлена на 136 часов (4 часа в неделю)  в соответствии с 

учебным планом школы, рассчитана на 1 год обучения и является программой базового 

уровня обучения.   

 

 

Общие цели и задачи образования с учётом специфики учебного предмета  

 

Цели обучения математике: 

• развитие образного и логического мышления, воображения; формирование 

предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и 

практических задач, продолжение образования; 

• освоение основ математических знаний, формирование первоначальных 

представлений о математике; 

• воспитание интереса к математике, стремления использовать математические знания в 

повседневной жизни. 

 Задачи преподавания математики: 

• дать учащимся такие доступные количественные, пространственные, временные и 

геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в 

трудовую деятельность; 

• использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития 

учащихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств; 

• развивать речь учащихся, обогащая ее математической терминологией; 

• воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, 

развивать точность измерения и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое 

дело до завершения. 

Задачи обучения: 

• приобретение знаний о многозначных числах в пределах 1000 000 и арифметических 

действиях с  многозначными числами в пределах 1000 000,  об обыкновенных и 

десятичных дробях, их преобразованиях, арифметических действиях с  ними, о 

соотношении единиц различных величин, арифметических действиях с  ними; о 

различных геометрических фигурах (параллелограмм, ромб),  о симметричных фигурах. 

• овладение способами деятельностей, способами индивидуальной, фронтальной,  

групповой деятельности; 



• освоение компетенций: коммуникативной, ценностно-ориентированной и учебно-

познавательной. 
         ФОРМИРОВАНИЕ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ. 

Формирование базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (далее БУД) 

реализуется в 5-9 классах, конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным 

результатам освоения АООП и служит основой разработки программ учебных дисциплин. 

Формирование и развитие БУД строится на основе деятельностного подхода к обучению и 

позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с 

умственной отсталостью. 

Основная цель реализации деятельности по формированию БУД состоит в формировании 

школьника с умственной отсталостью как субъекта учебной деятельности, которая обеспечивает 

одно из направлений его подготовки к самостоятельной жизни в обществе и овладения 

доступными видами профильного труда. 

Задачами формирования и развития БУД являются: 

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

- овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент 

учебной деятельности; 

- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать её результаты в опоре на организационную помощь 

педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 

- определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические 

особенности и своеобразие учебной деятельности обучающегося; 

- определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов. 

 На уроках математики формируются следующие базовые учебные действия: 

- личностные учебные действия: готовность ребёнка к принятию новой роли ученика, 

понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе 

интереса к его содержанию и организации; 

- коммуникативные учебные действия: вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-

ученик, ученик-ученик, ученик – класс, учитель - класс), использовать принятые ритуалы 

социального взаимодействия с одноклассниками и учителем, обращаться за помощью и принимать 

помощь, слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 

быту, сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 

договариваться и изменять своё поведение в соответствии с объективным мнением большинства в 

конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими; 

- регулятивные учебные действия: соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты, входить и выходить из учебного помещения со звонком, 

ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться учебной 

мебелью, работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным инвентарём) и 

организовывать рабочее место, передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения), принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе, относительно активно участвовать  в 

деятельности, стараться контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников, 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать её с учётом предложенных критериев, корректировать свою деятельность 

с учётом выявленных недочётов. 

- познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, 

которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях 

выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов, устанавливать отношения 

предметов, делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале, пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями, читать, писать, 

выполнять арифметические действия, наблюдать, работать с информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).. 



В процессе обучения осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет отражать 

индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности 

проводимой в этом направлении работы: 

 

Для оценки сформированности каждого действия можно использовать следующую систему 

оценки: 

 

Балл Показатель 

 

0 баллов Действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла,  не 

включается в процесс выполнения вместе с учителем 

1 балл Смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 

выполняет действие только по прямому указанию учителя, при 

необходимости требуется оказание помощи 

2 балла Преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно 

3 балла Способен самостоятельно выполнять действие в определённых 

ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по 

прямому указанию учителя 

4 балла Способен самостоятельно применять действие, но иногда 

допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя 

5 баллов Самостоятельно применяет действие в любой ситуации 

 
 

Балльная система оценки позволяет объективно оценивать промежуточные и итоговые 

достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, получить 

общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на этой основе 

осуществлять корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения в 

соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности БУД обучающихся с умственной 

отсталостью определяется на момент завершения обучения в школе. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» 

 

Планируемые личностные результаты 

 

7 класс 

У обучающегося будут сформированы: 

• проявление мотивации при выполнении различных видов практической деятельности 

на уроке математики, при выполнении домашнего задания и во внеурочной деятельности; 

• желание и умение выполнить математическое задание правильно, в соответствии с 

данным образцом с использованием знаковой символики или инструкцией учителя, 

высказанной с использованием математической терминологии; 

• умение организовать собственную деятельность по выполнению учебного задания на 

основе данного образца, инструкции учителя, с соблюдением пошагового выполнения 

алгоритма математической операции; 

• умение использовать математическую терминологию в устной речи при 

воспроизведении алгоритма выполнения математической операции (вычислений, 

измерений, построений) в виде отчета о выполненной деятельности и плана предстоящей 

деятельности (с помощью учителя); 

• умение сформулировать умозаключение (сделать вывод) на основе логических 

действий сравнения, аналогии, обобщения, установления причинно-следственных связей 



и закономерностей (с помощью учителя) с использованием математической 

терминологии; 

• навыки межличностного взаимодействия на уроке математики на основе 

доброжелательного и уважительного отношения к учителю и одноклассникам; 

элементарные навыки адекватного отношения к ошибкам или неудачам одноклассников, 

возникшим при выполнении учебного задания; 

• элементарные навыки сотрудничества с учителем и одноклассниками; умение оказать 

помощь одноклассникам в организации их деятельности для достижения правильного 

результата при выполнении учебного задания; при необходимости попросить о помощи в 

случае возникновения собственных затруднений в выполнении математического задания 

и принять ее; 

• умение адекватно воспринимать замечания (мнение), высказанные учителем или 

одноклассниками, корригировать в соответствии с этим собственную деятельность на 

уроке математики; 

• навыки самостоятельной деятельности при выполнении математической операции 

(учебного задания) с использованием учебника математики, на основе усвоенного 

алгоритма действия и самооценки, в том числе на основе знания способов проверки 

правильности вычислений, измерений, построений и пр. (с помощью учителя); 

• понимание связи математических знаний с жизненными ситуациями, умение 

применять математические знания для решения доступных жизненных задач и в процессе 

овладения профессионально-трудовыми навыками на уроках обучения профильному 

труду (с помощью учителя); 

• элементарные представления о здоровом и безопасном образе жизни, бережном 

отношении к природе (на основе сюжетов арифметических задач, содержания 

математических заданий), умение использовать в этих целях усвоенные математические 

знания и умения; 

• начальные представления об основах гражданской идентичности, семейных ценностях 

(на основе сюжетов арифметических задач, содержания математических заданий). 

 

  

Предметные результаты освоения АОП включают освоенные обучающимися знания и 

умения, готовность к их применению. Выделяет два уровня овладения предметными 

результатами:  

минимальный - является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью;  

достаточный - не является обязательным для всех обучающихся.  

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения учебного предмета  

 

Уровни освоения предметных результатов 

 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

 

 

Обязательно должны знать: 

▪ числовой ряд в пределах 1000000; 

▪ алгоритмы арифметических действий с 

многозначными числами; 

▪ алгоритмы арифметических действий с 

числами, полученными при измерении двумя 

единицами стоимости, длины, массы; 

▪ элементы десятичной дроби; 

▪ место десятичных дробей в 

 

Должны знать: 

▪ числовой ряд в пределах 

1000000; 

▪ алгоритмы арифметических 

действий с многозначными 

числами; 

▪ алгоритмы арифметических 

действий с числами, полученными 

при измерении двумя единицами 



нумерационной таблице; 

▪ симметричные предметы: 

▪ геометрические фигуры; 

▪ виды четырёхугольников: произвольный, 

параллелограмм, ромб, прямоугольник, квадрат; 

▪ свойства сторон, углов 

четырёхугольников; 

▪ приёмы построения; 

Должны уметь: 

▪ умножать и делить многозначное число в 

пределах 1000000 на двузначное число; 

▪ складывать и вычитать дроби с разными 

знаменателями (обыкновенные и десятичные); 

▪ выполнять сложение и вычитание чисел, 

полученных двумя единицами времени; 

▪ решать простые задачи на вычисление 

продолжительности события, его начала и конца; 

▪ решать составные задачи в три – четыре 

арифметических действия; 

▪ вычислять периметр многоугольника; 

▪ находить ось симметрии симметричного 

плоского предмета, располагать предметы 

симметрично относительно оси, центра 

симметрии; 

▪ строить симметричные фигуры. 

стоимости, длины, массы; 

▪ элементы десятичной дроби; 

▪ симметричные предметы: 

▪ геометрические фигуры; 

▪ виды четырёхугольников: 

произвольный, параллелограмм, 

ромб, прямоугольник, квадрат; 

▪  стороны, углы 

четырёхугольников; 

▪ общие приёмы построения. 

Не обязательно должны уметь:: 

▪ складывать и вычитать 

обыкновенные дроби с разными 

знаменателями; 

▪ производить вычисления с 

числами в пределах 1000000; 

▪ выполнять сложение и 

вычитание с числами, полученными 

от измерения двумя единицами 

времени; 

▪ решать задачи в 3 – 4 

арифметических действия; 

▪ строить параллелограмм, 

ромб. 

 

 

Содержание учебного предмета «Математика» 

 

Нумерация 

Числовой ряд в пределах 1 000 000. Присчитывание, отсчитывание по 1 ед. тыс., 1 дес. 

тыс., 1 сот. тыс. в пределах 1 000 000. 

 

Единицы измерения и их соотношения 

Запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами (мерами) стоимости, 

длины, массы, виде десятичных дробей и обратное преобразование. 

 

Арифметические действия 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000 устно (легкие случаи) и письменно. 

Умножение и деление на однозначное число, круглые десятки чисел в пределах 1 000 000 

устно (легкие случаи) и письменно. Умножение и деление чисел в пределах 1 000 000 на 

двузначное число письменно. Деление с остатком в пределах 1 000 000. Проверка 

арифметических действий. Сложение и вычитание чисел с помощью калькулятора. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя единицами (мерами) 

времени, письменно (легкие случаи). 

Умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя единицами (мерами) 

стоимости, длины, массы, на однозначное число, круглые десятки, двузначное число 

письменно. 

 

Дроби 

Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи). Сложение и 

вычитание обыкновенных дробей с разными знаменателями (легкие случаи). 



Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение. Запись под диктовку. Сравнение 

десятичных долей и дробей. Преобразования: выражение десятичных дробей в более 

крупных (мелких), одинаковых долях. Место десятичных дробей в нумерационной 

таблице. Нахождение десятичной дроби от числа. 

Сложение и вычитание десятичных дробей с одинаковыми и разными знаменателями. 

 

Арифметические задачи 

Простые арифметические задачи на определение продолжительности, начата и 

окончания события. 

Простые арифметические задачи на нахождение десятичной дроби от числа. 

Составные задачи на прямое и обратное приведение к единице; на движение в одном и 

противоположном направлениях двух тел. 

Составные задачи, решаемые в 3—4 арифметических действия. 

 

Геометрический материал 

Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота параллелограмма (ромба). 

Построение параллелограмма (ромба). 

Симметрия. Симметричные предметы, геометрические фигуры; ось, центр симметрии. 

Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно оси, 

центра симметрии. Построение точки, симметричной данной относительно оси, центра 

симметрии. 

  

Тематическое планирование 

 

№ 

П/П 

Содержание раздела Количество 

часов 

1 Числовой ряд в пределах 1000 000  

 

4 

2. Присчитывание и отсчитывание по 1 единице, 1 

десятку, 1 сотне тысяч в пределах 1000000 

 

5 

3.         Сложение и вычитание чисел в пределах 

1000000 устно (легкие случаи) и письменно. 

 

4 

4. Умножение и деление на однозначное число, 

круглые десятки, двузначное число, деление с 

остатком чисел в пределах 1000000 письменно 

 

21 

5. Проверка арифметических действий.  

 

4 

6. Сложение чисел  и вычитание чисел, полученных  

при измерении двумя единицами времени, 

письменно (легкие случаи) 

 

4 

7. Умножение и  деление чисел, полученных при 

измерении двумя единицами измерения стоимости, 

длины, массы на однозначное число, круглые 

десятки, двузначное число, письменно. 

 

22 

8. Обыкновенные дроби 17 



 

9. Десятичные дроби 

 

23 

10. Простые арифметические задачи   

8 

11. Составные арифметические задачи  

14 

12. Повторение 

 

11 

13. Геометрический материал 33 

 ИТОГО: 136 ч 

 

 

Материально-техническое обеспечение учебного процесса. 

 

При составлении программы использованы учебные издания, входящие в Федеральный 

перечень учебников, допущенных и рекомендованных Минобрнауки РФ. 

Учебники: 

1. Алышева Т.В. Математика. 7 класс. Учебник для 7 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. /  Т.В. Алышева. – 10 –е 

издание. -  М.: Просвещение, 2018. – 272с. 

2.  Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений VIII вида: 

Сб.1. –М.: Гуманист. Изд. Центр ВЛАДОС, под редакцией доктора педагогических 

наук В.В.Воронковой, 2011. – 224 с. 

3. Перова М.Н. Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) 

школе VIII вида: Учеб. для студ. дефект. фак. педвузов. —4-е изд., перераб. —М.: 

Гуманист. изд. центр ВЛАДОС, 2001. —408 с.: ил. —(коррекционная педагогика). 

 

Интернет ресурсы: 

 

• http://festival.1september.ru (Фестиваль педагогических идей) 

• http://school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов) 

 

                                 Итоговая контрольная работа   за год           (7 класс) 

                                                                                         

1 Решите задачу:  Чтобы покормить кур на птицефабрике из мешка отсыпали 12,7 кг 

крупы, 

 затем ещё 15,5 кг. Сколько крупы осталось в мешке, если всего было 

 40 килограммов? 

2 Выполните действия:   

                 16 738 + 28 055               39 415 – 17 525   445 512 : 12 

                 72 386 + 8 796                  60 313 – 32 508   513 792 : 16 

                  957 + 40 553                  81 050 – 25 367 60 · 12 

   6,7 + 0,52    17,1 – 8,263        90 · 15    

   8,51+ 2,7    37,4 – 2,18         



3 Найдите неизвестное число:    12 736 + Х = 35 046 

   Х – 16,25 = 15,9 

   81 ,2 – Х = 65,009 

4 Начертите квадрат со стороной 3 см.  Найдите его площадь и периметр. 

 


