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13Приложение №1




1.Введение

Я обратила внимание, что цветы, которые выращивает мама, растут хуже в той комнате, в которой мы бываем очень редко. Мы с мамой рассаживали «денежное дерево» и в один день посадили в разные горшки два одинаковых отростка. Мама поставила их в разные комнаты, но окна обеих комнат выходят на одну сторону дома. Обо всех растениях в нашем доме мы заботимся одинаково: поливаем, опрыскиваем, если они это любят, удобряем. Но я заметила, что в нашей с сестрой комнате у «денежного дерева» за год выросло несколько новых ростков. А в комнате, где никто не живет, и туда заходят только для уборки, у растения сначала желтели и облетали листья и за все это время вырос только один новый росток. Мне стало интересно, а «слышат» ли нас растения? Как они растут, когда их окружают хорошие добрые слова и смех?  Что они чувствуют в одиночестве или, когда рядом с ними люди ссорятся? 
Тема исследования «Влияние  слов на рост и развитие растения».

Цель исследования – выяснить влияние произносимых человеком слов на рост и развитие растений.

Гипотеза. Растения растут и развиваются лучше, когда «слышат» добрые слова.
Задачи работы:

1) выяснить способность  растения реагировать на звуки речи; 
2) понять, что чувствуют одноклассники при одобрении и порицании;
3) определить влияние произносимых человеком слов на рост и развитие растений.
Объект исследования – семена огурца, луковица
Предмет исследования – рост и развитие растений
Методы исследования: эксперимент, наблюдение, фотографирование, сравнение.
Сбор информации:
1) опрос;
2) поиск в литературе;
3) упражнение с одноклассниками;
4) эксперимент, наблюдения.
2.Основная часть
2.1.Сила слова
Моя бабушка очень любит цветы и выращивает их и в доме и в саду. У нее каждый год хороший урожай овощей. Однажды бабушка что-то нашептывала во время посева семян, и я у неё  спросила: «Разве растения могут услышать человек?» Она сказала, что не только слышат, но и отвечают, нужно только быть очень внимательными. Бабушка рассказала мне о народной примете. Если в доме нет комнатных растений, или они никогда не цветут, значит, в этом доме часто скандалят. Мы с мамой посмотрели в сети Интернет народные приметы про растения и вот что выяснили.  Примета про ссоры может иметь другое обоснование. Цветы чувствуют энергетику своего хозяина и если она отрицательная, то цветы будут плохо себя чувствовать и не приживутся.
Если мы будем прислушиваться и присматриваться к растениям очень внимательно, то сможем заметить много интересного. Например, по растениям можно узнать приметы на погоду.  Я выбрала несколько самых простых.

О суровой и долгой зиме предупреждают деревья, когда их листья облетают  дружно, а рябина дает большой урожай ягод.

Можно узнать о предстоящем дожде и об его окончании. Роза не раскрывает бутоны утром и даже днем к дождю. Одуванчик вдруг стал закрывать цветочки – собирается дождь. Ель ветки вниз опустила и закрыла шишки – надвигается сильный дождь, а если ветки ели начали тянуться к солнцу, поднимаясь вверх – скоро дожди закончатся.

Примет о растениях, связанных с изменением погодных условий, очень много. Если изучить любое растение, то можно научиться замечать самые малейшие изменения в его поведении. Растения чувствуют приближение тепла и холода, они реагируют на все изменения, происходящие в погодных условиях. Каждое дерево, каждый кустарник, каждый цветок может рассказать нам, чего ждать в будущем.

По убеждению древних племен, слово человеческое обладало чародейной силой: слова доброго пожелания, благословения и приветствия приносят человеку счастье, здоровье, успех. Многие из таких слов люди произносят каждый день на протяжении нескольких столетий: «здравствуйте», «спасибо».

В древние времена  словом пользовались целительницы, молитвами и наговорами избавлявшие от недуга.
Вывод: Растения – это живые существа. Они способны чувствовать, волноваться и радоваться, они даже могут помогать человеку.  
2.2. Доброе слово и мышке приятно

Мои одноклассники с удовольствием согласились поучаствовать в простом эксперименте.
Три добровольца получили  задание,   найти спрятанный в классе предмет (Приложение 1. Фото 2)
Выполнять это задание они должны были по очереди, не наблюдая друг за другом, поэтому я попросила  их выйти из класса.

Остальным одноклассникам я дала инструкции:

1. Когда заходит первый участник, мы говорим поощряющие слова. (Приложение 1.  Фото 3)

2. Второму участнику, мы ничего не говорим и молча наблюдаем за поиском.  (Приложение 1.  Фото 4)
3. Третьему участнику, мы говорим порицающие слова. (Приложение 1.  Фото 5)
Я объяснила ребятам, что  нельзя обращаться к участникам по имени, обзывать их.  Можно говорить только про их действия.

В ходе этой игры я фиксировала результаты и впечатления участников в таблице.  (Приложение 1. Таблица 1.).

Проанализировав таблицу легко можно сделать вывод, что поощряющие слова помогают человеку, влияют на него положительно. Порицающие слова ухудшают результат, обижают, снижают уверенность человека в самом себе. Молчание также снижает результат, но не так плохо влияет на настроение и чувства человека.
Эти результаты меня не удивили. Человек и животные слышат звуки и понимают значение слов.  Многие животные поддаются дрессировке. Когда человек или дрессированное животное выполняют какое-то действие, поощряющее слово может ускорить и улучшить результат, а порицающее слово испортить все дело. Равнодушие и невнимание тоже не приводит к хорошим результатам. Сказанные слова могут обидеть, расстроить или наоборот обрадовать, вдохновить.

  Но способны ли растения  реагировать на слова?

2.3.  Эффект звуков
Вместе с мамой мы стали искать информацию по этой теме. Подтверждение того, что растения по-разному реагируют на разные звуки мы нашли в книге «Эффект Моцарта» Дона Кэмбелла. В ней приведены результаты исследований Дэна Карлсона который в 1960 году выяснил, что пение птиц положительно влияет на рост и развитие растений. Он экспериментально доказал, что во время пения птиц, растения открывают поры и вместе с водой впитывают питательные вещества, удобрения. Это позволяет выращивать растения на плохих почвах, из которых растения не могут взять питательные вещества. Методы, разработанные Дэном Карлсоном, в настоящее время используются во всем мире. Например, в апельсиновой роще во Флориде деревья орошают питательными веществами одновременно с музыкой, воспроизводящей пение птиц. Апельсины в этой роще не только слаще, но и содержат больше полезного витамина С.
Вывод: растения способны реагировать на звуки.  От звуков пения птиц ускоряется рост растений и улучшается вкус плодов.
2.4. Описание эксперимента
Я решила провести эксперимент над несколькими видами растений. Для этого мне потребовалась помощь родителей. Папа обеспечил меня экспериментальной посудой, сделанной из подручных материалов, а мама составила таблицу. Для эксперимента мне понадобились: семена огурца и луковицы. Каждый вид был помещен в три емкости с водой. Все образцы мы поместили в одинаковые условия (освещение, температура, ежедневный полив). (Приложение 1. Фото 6) Я стала наблюдать за процессом прорастания семян и луковиц. Все изменения с семенами огурца и луковицами было легко увидеть и описать.
Каждый день семенам под номером 1 я говорила поощряющие слова. Семена под номером 2 оставались в тишине. Семенам  под номером 3 произносила  порицающие слова.
	Экспериментальные образцы



	№1
	№2
	№3
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	Произносимые слова



	Хороший

Любимый

Добрый

Красивый

Лучший


	__
	Плохой

Ненавистный

Злой

Страшный

Дурной


2.5.Наблюдения
2.5.1. Семена огурца

	Дни эксперимента
	Наблюдения
	Фото

	
	№1
	№2
	№3
	

	Первый день
	Изменений нет
	№7,

	Второй день
	Семена проклюнулись
	
	
	-

	Третий день
	Ростки увеличиваются
	Семена проклюнулись
	Изменений нет
	-

	Четвертый день
	Ростки 4-5 мм
	Ростки 2-3 мм
	Изменений нет
	№8,9

	Пятый день
	Пересадила семена в землю
	№10

	Шестой день
	Изменений нет
	-

	Седьмой день
	Изменений нет
	-

	Восьмой день
	Появились ростки
	Изменений нет
	№11

	Девятый день
	Ростки увеличиваются
	Изменений нет
	-

	Десятый день
	Два расправленных листочка
	Появились ростки
	Изменений нет
	№12


Вывод: Семена огурца прорастали быстрее у образца №1, которым говорились слова поощрения. В тишине ростки появились на два дня позже, а у образца №3 не проросли совсем. Им пришлось выслушивать слова порицания,  и они  погибли.
2.5.2. Луковицы
	Дни эксперимента
	Наблюдения
	Фото

	
	№1
	№2
	№3
	

	Первый день
	Изменений нет
	№13

	Второй день
	
	

	Третий день
	
	

	Четвертый день
	Выросло много корешков
	Корни есть, но мало
	Корней нет
	-

	Пятый день
	Растут корни
	-

	Шестой день
	
	

	Седьмой день
	Появились ростки
	Изменений нет
	№11


Вывод: Быстрее росла и развивалась луковица под  №1, которая «слышала» от меня слова одобрения и поощрения.

3.Заключение
Тема исследования «Доброму слову все рады» о влиянии  слов на рост и развитие растений очень важна. 
Цель исследования – выяснить влияние произносимых человеком слов на рост и развитие растений была достигнута.
Моя гипотеза подтвердилась полностью. Растения растут и развиваются лучше, когда «слышат» добрые и ласковые  слова.
В ходе работы я выяснила способность  растения реагировать на звуки речи; узнала, что чувствуют одноклассники при одобрении и порицании и определила влияние произносимых человеком слов на рост и развитие растений.

Методы исследования: эксперимент, наблюдение, фотографирование, сравнение были несложными. В поиске информации  мне помогали мои родные.
В ходе эксперимента я сделала окончательные выводы, что растения способны «слышать» звуки и реагировать на них по-разному. Растения, оставленные без внимания со стороны человека (помимо обычного полива и удобрения) развиваются медленнее, чем растения, которые окружены положительными звуками.
Слова, которые произносит человек, обладают большой силой: хорошие, поощряющие слова способны ускорять рост растений, плохие могут погубить растение. Такой же эффект наши слова оказывают и на людей.

На меня это произвело большое впечатление и заинтересовало. Я буду продолжать исследования других звуков на разные объекты живой природы.
4.Используемая литература

Дон Кэмбелл. Эффект Моцарта/ Попурри, 1999г. - 320 с. 
Приложение №1
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Фото 1. Чижик Полина. «Денежное дерево»
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Фото 2. Объяснение одноклассникам условий эксперимента
[image: image7.jpg]



Фото 3. Слова поддержки помогли отыскать колокольчик
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Фото 4. Юля  Юрасова  неплохо справилась с заданием
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Фото 5. Андрей Ткаченко также справился с заданием
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Таблица 1. Бланк экспериента
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Фото 6. Ежедневный полив растений.
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Фото 7. Три образца семян огурца. Первый день эксперимента.
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Фото 8. Проросшие семена огурца. Образец №1 . Четвертый день эксперимента.
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Фото 9. Семена огурца. Образец №2, №3. Четвертый день эксперимента.
[image: image15.png]



Фото 10. Семена огурца в земле. Пятый день эксперимента.
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Фото 11. Ростки семян огурца. Восьмой день.
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Фото 12. Ростки семян огурца. Десятый день.
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Фото 13. Три образца луковиц. Первый день эксперимента.
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Фото 14. Проросший лук. Седьмой день эксперимента.
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